Péivitetty 20.01.2026/KW
Vaestonsuojan kayttoonotto- ja purkusuunnitelma

VAESTONSUOJAT
Viidakkokuja 3 01400 Vantaa e

Suoja 1 — 88,7 m? (huoneistojen 1 — 50 asukkaat = VSS 1) _

sisaankaynti: sisapihan B -portaan oikealla puolella
Suoja 2 — 45,9 m? (huoneistojen 51 — 76 asukkaat = VSS 2) . .
Vaestdnsuojaa osoittavat merkit

sisaankaynti: sisapihan B -portaan vasemmalla puolella

Kiinteistdon omistaja / Isanndinti - VAV Asunnot Oy
Suojelujohtajista, vaestdonsuojavalvojista, huoltoyhtiosta seka muista asukasaktiiveista tiedote
porrashuoneiden ilmoitustauluilla.

Vaestonsuojasta pidetaan huolta

Tilassa tehdaan huolto- ja hoitotarkastuksia saanndllisesti ja kerran kymmenessa vuodessa
suojan painekoe. My0s tarvikkeet tarkistetaan (kunto, toimivuus, mahdolliset paivaykset) suojan
varusteluettelon mukaisesti.

Vaestonsuoja turvaa ihmisia rakennussortumilta, paineaalloilta, rajahdys- ja sirpalevaikutuksilta
ja ionisoivalta sateilylta. Myrkky- ja kemikaalionnettomuuden sattuessa suojaudutaan asuntoon,
suljetaan ilmanvaihto ja asunnon ikkunat ja ovet (tarvittaessa tiivista). Vaestonsuojaan ei
missaan tapauksessa menna, syyna onnettomuudessa vapautuneiden kemikaalien paasy
suojaan.

Kun maarays annetaan suojautumisesta, suojasta vastaavat henkilot huolehtivat siita, etta
vaestonsuojassa on esimerkiksi matkaradio, matkapuhelin, kasivalaisin, jatesakkeja, pesuvati,
vesisanko, wc-paperia, paperipyyhkeita, siivousvalineita, keittolevy ja valttamaton kalustus.

Keski-Uudenmaan pelastuslaitos muistuttaa, ettd omaan alypuhelimeen kannattaa asentaa 112-
sovellus. Talléin mahdollinen vaaratiedote tulee sijaintitietoon perustuen alypuhelimeen.

Hatatilanteessa vaestonsuojan toiminnasta ja jarjestyksesta vastaa
vaestonsuojanhoitaja / talonturvapaallikko.

HUOLEHDITAAN KANSSA IHMISISTA
VAESTONSUOJAN KAYTTOKUNTOON SAATTAMINEN

Vaestonsuoja ei normaalisti ole siina kunnossa, etta sinne voitaisiin valittdtmasti menna
suojautumaan vakavassa onnettomuus/konflikti tilanteessa. Kaikissa yllattavissa tapauksissa
suojautumista vaativissa tilanteissa sisatiloihin suojautuminen on ensimmainen vaihtoehto.

Yleista

Kun vaestonsuojelu on maaratty saatettavaksi tehostettuun toimintaan tai valmiustilaan, on
vaestonsuojat laitettava kayttokuntoon viipymatta, viimeistaan kuitenkin 72 h kuluessa edella
mainitun maarayksen antamisesta. Maarays tehostettuun toimintaan siirtymisesta annetaan
yleisilla tiedotusvalineilla ja sen perillemenon varmistavat paikalliset suojeluviranomaiset.
Jotta suojat saataisiin maarayksen antamisen jalkeen nopeasti kuntoon, on tyhjentadminen ja
suojan varustaminen suunniteltu etukateen.
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Normaalioloissa suojia kaytetaan huoneistokohtaisten tavaroiden varastointipaikkana, joissa
asukkaat saavat sailyttavat omia tavaroitaan. Kun maarays siirtymiseen on annettu, talldin
lahtokohtaisesti kukin asukas vie omat tavaransa omaan huoneistoonsa. Suojaa kayttokuntoon
laitettaessa joudutaan tyhjentdamaan myds niiden huoneistojen varastot, joiden asukkaat eivat
ole paikalla. Siksi on ennakkoon myds suunniteltu, mihin vaestonsuojasta poistettavat tavarat
voidaan siirtaa.

Kayttokuntoon saattosuunnitelma on osa talon pelastussuunnitelmaa.

Tassa kayttokuntoon saattosuunnitelmassa on annettu malli niista toimenpiteista, jotka on
suoritettaan, kuinka suoja laitetaan kuntoon. Tahan tydhon asukkaatkin osallistuvat.
Ensisijaisesti kayttokuntoon saattoa johtaa vaestonsuojanhoitaja. Vuosittain tehtyjen
varusteiden- ja laitteistojen toimintakunnon tarkastusten perusteella suoja on yleensa
suojautumisen kannalta kunnossa. Mikali nain ei ole tai suojanhoitaja ei ole paikalla, on talon
muiden asukkaiden omatoimisesti aloitettava suunnitelman mukaiset tyhjennys- ja
varustamistoimenpiteet.

Suojaan lahdettaessa oman asunnon ovet ja ikkunat suljetaan, ilmanvaihto pysaytetaan ja
tarpeettomat sahkolaitteet kytketaan toiminnasta, sen jalkeen asukas osallistuu purkamiseen,
rakentamiseen ja muihin suojan kayttokuntoon saattamisen vaatimiin toimenpiteisiin ohjatusti.

Suojaustilanteessa vaestonsuojien hoitajat toimii vaestonsuojan sisalla.

Talloin noudatetaan seuraavia ohjeita:

Tyhjennys (Tavoite: Tyhjennetty ensimmaisten 24 h aikana)

Irtainvarastot tyhjennetaan sinne normaalioloissa varastoidusta tavarasta. Lahtokohtaisesti
kukin asukas vie omat tavaransa huoneistoonsa. Tyhjentamattomat tyhjennetaan ja tilat otetaan
kayttdédn suunnitelman mukaisesti.

Purkaminen ( ... jatkuu vélittémasti tyhjennyksen jélkeen)

Poistetaan suojasta vaestonsuojankaytolle tarpeeton tavara, rakenteet ja laitteet, seka suojan
puolella mahdollisesti olevat seina- ja kattopintojen lampdoeristeet tai muut lammonsiirtymista
suojan seiniin ja kattoon haittaavat verhoukset. Myds kaikki tarahdykselle alttiit rakenteet tulee
poistaa. Kulkuaukoissa mahdollisesti kaytetyt tilapaiset ovet ja muut rakenteet irrotetaan ja

viedaan pois suojasta.

Rakentaminen (... aloitetaan ldhes samanaikaisesti purkamisen ohella)

® Tarkistetaan, etta suojassa on siella tarvittavat tyokalut ja muut tarvikkeet.

® Suojahakissa tulee olla kaikkiin suojan laitteisiin liittyvat kayttd-, huolto- ja toimintaohjeet.

® |rrallaan varastoidut ovet tai luukut kiinnitetaan paikoilleen. Varmista ovien ja luukkujen
toiminta seka tiiviys. Ovien saranatapit ja salvat rasvataan, tiivisteet asennetaan
paikoilleen.

e Varaulospaasyn ja -kaytavan kayttokelpoisuus tarkastetaan. Varmistetaan, etta
ulospaasyaukon laheisyydessa ei ole esim. pysakoityja autoja tai muuta mika voisi estaa
uloskaivautumisen tai ulostuloluukun kokonaan avaamisen.

¢ Puretut varastokomeroiden osat varastoidaan sopivaan paikkaan myohemmin tarvittavaa
rakentamista varten.

limanvaihto / Tiiviystarkastus

e Tarkistetaan, ettei iimanottokanaviin, paineventtiiliin, ylipaineventtiileihin, suojapuhaltimiin
tai ylipainemittarin mittaputkeen ole kertynyt roskia tai vetta. Jos ilmanottoputki on
varastoituna suojaan, kiinnita se paikoilleen poistamalla ensin umpinainen suojalevy.

e Sulje tiiviisti normaaliajan ilmanvaihtoaukot niiden sulkulaitteilla. (tiivisteella varustettu

e metallilevy). Varmista, ettei mikdan suojan ymparysrakenteiden lapi johtava aukko tai
kanava jaa sulkematta.

¢ Perehdy ilmanvaihtolaitteiston kayttoon ja hoitoon. Tarkasta laitteiston kunto ja kaikkien
osien toiminta. Tarkasta suojapuhaltimen vaihdelaatikon 6ljymaara ja suorita puhaltimen

kayttokokeilu. Tarkasta ylipainemittarin kunto ja nestemaara. 2/5



e Tarkasta suojan tiiviys ilmanvaihtolaitteiston avulla kussakin tapauksessa erikseen
annettavien ohjeiden mukaisesti (tiiviyskoe). Tassa yhteydessa tarkastetaan kaikkien
suojan ilmanvaihtoon liittyvien venttiilien toiminta ja tiiviys sekd suoritetaan tarvittaessa
niiden voitelu. Suojaan on saatava tarvittava ylipaine eika suoja saa "vuotaa” liikaa.

Vesi-, lampo- ja jatehuolto

e Tarkistetaan kaikkien vesi-, lamp6- ja viemariputkien venttiilien toiminta kiertamalla niita
aariasentoihinsa.

e On varmistauduttava lampdjohtojen sulkeutumisesta. Henkiléston lammontuotto saattaa
aiheuttaa sisalampdtilan nousun haitalliselle tasolle.

e Tarkasta varavesisailididen puhtaus ja tayta ne vedella varusteissa olevalla letkulla.

e Juomavetta on varattava vahintaan 15 | / vaestonsuoja m? (= vahintaan 1350 | + 700 I),
kun suojassa on vesipiste.

e Tarkasta viemarin takaisku- ja sulkuventtiilien kunto.

e Viemardimattdmien vaestdnsuojien likaveden kerayskaivot tyhjennetaan.

e Lattia- ja kokoajakaivojen kannet poistetaan ja niiden toiminta tarkastetaan laskemalla
niihin vetta.

e Varmistaudu kuivakdymalakalusteiden kayttokunnosta.

¢ Kiinnita kdymalakomerot kiinnitysrimoihinsa tai rakenna kaymalakomerot
rakennuslevysta tai vastaavasta (vanhemmissa suojissa). Kadymaloita on oltava yksi
jokaista alkavaa vaestdonsuojan 20 m? kohden (= 5 + 3).

e Jatevesisailidita on varattava 15 | / vaestonsuoja m2.

Sahko / valaistus

Selvitetdan, missa ovat suojan sahkolaitteiden paavarokkeet ja tarkista valaisimien,
katkaisijoiden ja seinapistorasioiden kunto. Tarkistetaan mahdollisten varavoimakoneiden ja
puhaltimien kunto.

Varavalaisinten paristot testataan.

Viestiyhteydet
® \Varustetaan suoja radiolla ja puhelimella.

Selvitetaan antenni- ja puhelinkytkinrasioiden sijainti. Ellei niitd ole, on ne asennettava suojaan.
Varmistaudutaan, etta puhelin on kiinteiston omin voimin mahdollista kytkea puhelinverkkoon.
Suojan puhelinnumeron tulee olla tiedossa kunnan pelastusviranomaisilla.

Suojan alueet

¢ Suojan tilat on jaettu ennakolta talon asukkaiden kesken siten, etta jokaiselle asukkaalle
(perheelle) maaratdan oma varsinainen oleskelupaikka, missa pidetdan myds mukana
olevat, henkilokohtaiset tavarat ja elintarvikkeet .

e Suojaan on hankittava tai tehtava tarpeellinen maara istuimia, poytia seka ajan salliessa
sangyt noin kolmasosalle suojaan tulevien henkildiden maarasta.

e Lisaksi suojaan on hankittava poikkeusoloja varten erilaisia valineita ja tarvikkeita, jotka
tekevat mahdolliseksi oleskella siella pitemmankin ajan esimerkiksi viihdytysvalineita.

e Vaestdnsuojassa on huomioitava myos erilaisilla apuvalineilla, kuten pyoratuolilla tai

¢ rollaattorilla liikkuvat tai toimintakyvyltaan rajoittuneet henkilot.

Kotivara
¢ Vaestonsuojissa suojautumisen aikana tarvittavat ruokatarvikkeet ja valineet tuo jokainen
asukas kotoaan.
Muuta
¢ Huomioi ja muista henkilokohtaiset laakkeet ja hygieniatuotteet.
¢ Mahdollisuuksien mukaan varustaudu ajankohtaiseen vaatetukseen ja varaa maltillinen
vaihtovaatevara [= 1 kassi (pieni laukku) ]. Suojaustilanteessa sisalampdtila tulee
kohoamaan runsaan ihmismaaran johdosta vaikka tilan [ammitys on keskeytetty.
¢ Huomioi varustautumisessa myos vara-akut tai -virta, korvatulpat, kuulosuojaimet jne
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Keski-Uudenmaan pelastuslaitos

Linkkeja: Toiminta poikkeusoloissa Kotivara ainakin 72 tunniksi
Varautuminen kotona 72 tuntia Esite 1

Kysymyksia ja vastauksia (Lande: sPEk)

Miksi vaestonsuojaan ei menna yllattavissa onnettomuustilanteissa kuten
kaasuvaaratilanteessa ja ydinvoimalaonnettomuuksissa?

Vaestonsuoja ei suojaa normaaliolojen kaytdssa mahdollisilta myrkyllisilta kaasuilta, savulta tai
radioaktiiviselta aineelta. Vaestonsuojassa on normaalioloissa kaytdssa sama ilmanvaihto kuin
kiinteiston muissakin tiloissa, joten ilmanvaihto levittda mahdollista ulkona olevaa kaasua tms.
vaestonsuojaan kuten muihinkin tiloihin.

Mikali vaestonsuoja haluttaisiin ottaa kayttoon myrkyllisilta aineilta suojautumiseen, tulisi
ilmanvaihto ja vaestdnsuoja valmistella sulkutilaan ja suojassa pitaisi ottaa kayttoon
erityissuodatin, joka sisaltaa hiukkas- ja kaasusuodattimen.

Viranomaiset varoittavat kansalaisia kaasusta tai muusta vaarallisesta aineesta
vaaratiedotteella tai yleisella vaaramerkilla, jolloin tulee siirtya valittdmasti 1ahimpiin sisatiloihin,
sulkea ovet ja ikkunat seka pysayttaa ilmanvaihto.

Useat vaarallisista kaasuista ovat ilmaa painavampia kaasuja, painuvat alaspain ja keraantyvat
helposti pohjakerroksiin. Pysyttele siis mieluiten ylemmissa kerroksissa. llmaa kevyemmat
kaasut taas hajaantuvat helposti ilmavirran mukana, eivatka valttamatta aiheuta vaaraa
ihmisille.

Sisalle suojautuminen ja joditablettien ottaminen ovat riittavia toimenpiteitd myos
ydinvoimalaitosonnettomuudessa kaikilla niilla alueilla, jotka ovat yli 20—30 kilometrin
etaisyydelld voimalaitoksesta. Joditabletti otetaan vain viranomaisten kehotuksesta.

Miten kauan vaestonsuojassa voi viipya?

Vaestonsuoja on suunniteltu siten, etta siella voi oleskella tarvittaessa useita paivia.
Vaestonsuojaan kuuluu lakisaateisesti erilaisia laitteita ja tarvikkeita, joiden avulla varmistetaan
mm. ilmanvaihto tilanteissa, jolloin ulkona on myrkyllista kaasua tai radioaktiivisia aineita.

Suojautumisaika riippuu vaarasta. Nykyisin lIahtokohtana pidetdan maksimissaan noin kolmen
vuorokauden mittaista yhtajaksoista suojautumisaikaa. Todennakodisesti sodan kaltaisessa
tilanteessa suojia kaytettaisiin esimerkiksi yopymiseen seka lyhytkestoisiin suojautumisiin.
Viranomaiset antavat talldin suojautumista koskevat ohjeet.

Mita itse pitaa muistaa ottaa mukaan vaestonsuojaan?

Suojautumistilanteissa jokaisen tulee itse huolehtia mukaan omaan kayttoon elintarvikkeita 2—3
vuorokauden tarvetta varten, juomaa, henkilokohtaiset laakkeet ja hygieniatarvikkeet,
vuodevaatteet (esim. makuupussi ja retkialusta), taskulamppu ja paristoja, joditabletteja ja
lisdksi mukaan voi ottaa ajanvietetta (kirjoja, peleja, paperia, kynia) seka tarvittaessa
korvatulpat.

Vaestonsuojaan ei saa tuoda alkoholia, huumeita, aseita, Iampda tuottavia laittita (kaasukeitin,
myrskylyhty jne.) eikd pahanhajuisia tuotteita. Suojassa ei saa tupakoida.
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https://72tuntia.fi/wp-content/uploads/2019/10/Varautuminen-kotona-esite.pdf
https://www.spek.fi/turvallisuus/varautuminen-kotona/
https://www.spek.fi/jokaiseen-kotiin-sopii-omanlaisensa-kotivara/
https://pelastustoimi.fi/pelastustoimi//varautuminen/poikkeusolot
https://pelastustoimi.fi/keski-uusimaa/

Saako lemmikkeja ottaa mukaan vaestonsuojaan?

Vaestonsuojat on tarkoitettu ihmisten suojaamiseen.
Opaskoiran ja vastaavan palveluskoiran kuten diabeetikon hypo -koiran saa vieda suojaan.

Lemmikkeja ei vaestdnsuojiin voi kaytanndssa vieda. Asetus 408/2011, 2§:
"Varsinaisella suojatilalla tarkoitetaan ihmisten oleskelua varten tarkoitettua tilaa.”

Huomioita lemmikeista:

e Eldimet eivat valttamatta tule keskenaan toimeen
Monessa talossa on useita erilaisia elaimia
Elaimet voivat ahdistua ja kayda levottomiksi kuumissa ja ahtaissa tiloissa
Tiloissa voi olla allergisia ja elaimia pelkaavia ihmisia, myos pienia lapsia
Vaestdnsuojissa on usein hyvin vahan tilaa
Suojan vesivarat ja muut tarvikkeet on tarkoitettu inmisille

Lisétietoja: VAV Isénndinti
Kiinteistbn suojelujohtajat
Kiinteistbn véesténsuojanhoitajat

iedlonta tetamsphscen

Yhteisollisyys
Kantavia teemoja =

laheisyys, luottamus, osallisuus, sitoutuminen ja motivaatio.

Wikipedia:"Yhteiséllisyys on ihmisten sosiaalisten suhteiden muodostama kokonaisuus."

Papukaija Info -sivusto

( https://papukaija.webnode.fi/ )
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